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Regionstyremøte nr. 1, 2025/26 Referat 

Møtetid: Onsdag 27. august 2025  

Møtested: Digitalt, klokken 14 – 16. 

Styremedlemmer: Bjørn Arve Bentsen - Regionleder, Mandal 

Roy Rasmussen - Rådgiver, Tønsberg  

Astrid Bjellebø Bayegan – Neste regionleder (26/27), Asker og Vardåsen 

Hans Petter Torvik – Kommende regionleder (27/28), Y-folk Ullandhaug 

Thor Lüchen-Lehn – Forrige regionleder, Askøy 

Andre: 

Arne Thorsen - Regionkasserer, St Svithun Stavanger 

Ådne Wesnes, PAP, Engehaugen  

Johan Vilhelm Eltvik - IPE, Tønsberg 

Torgeir H. Persett - Regionsekretær, Hinna  

Fraværende:  

Referent:  

 

Bjørn Arve åpnet møtet ved å lese dagens tekst, Joh 4, 1-16.  

Han ønsket Hans Petter velkommen, som nytt medlem i regionstyret. 

 

Agenda:  

Saksnr Saker Ansvarlig(e) 

1.  Godkjenning av innkalling og saksliste Bjørn A. 

2.  Referat fra regionstyremøte 6 – 2024/25 Alle 

3.  Evaluering av regionkonferansen 2025, i Stavanger  Alle 

4.  Møte med KFUK/KFUM  Bjørn A. m.fl. 

5.  Rapportering Bjørn A. 

6.  Økonomi Arne 

7.  Internasjonalt  Alle 

8.  Fysisk RS-møte i Stavanger 18. november 2025 Alle 

9.  Fremtidige møter/samlinger 2024 og 2025 Alle 

10.  Eventuelt Alle 

11.  Neste regionstyremøte  Bjørn A./Roy 

 

.  
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Saksnr Beskrivelse Ansvar 

1.  Godkjenning av innkalling og saksliste 

Styremøte nr 1 2025/26 i henhold til semesterplan fra Bjørn Arve, 
ref. mailer til høring den 15. og 19. august.  

Bjørn Arve meldte en sak under Eventuelt. Se sak 10. 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 

Bjørn 
Arve. 
 

2.  Referat fra regionstyremøte nr 6 2024/25    

Referatutkast fra fysisk RS-møte i Stavanger den 30. april 2025, 

ble sendt møtedeltakerne samme dag. Referatet var også vedlagt 

innkalling/agenda til dagens møte. 

Vedtak: Referatet godkjent. 

Alle 

 

3.  Evaluering av regionkonferansen 2025  

Evaluering av konferansen i Stavanger 13. - 15. juni 2025, spesielt 
årsmøtet den 13. juni 2025.  

Bjørn Arve: Vellykket konferanse. Interessant og godt organisert. 
Hyggelig å være deltaker. Regionstyret var samstemte om dette.  

Evalueringsrapport fra Joar Oltedal påpeker på en del praktiske for-
bedringsmuligheter.  

Årsmøte. Dirigeringen kunne vært bedre; for eksempel på det for-
melle omkring avstemmingene. Kan ha spredt litt usikkerhet? Om 
regionstyret og dirigentene hadde snakket sammen om formalite-
tene i forkant av møtet, kunne en muligens unngått dette. For fram-
tiden må det vurderes om en fra regionstyret skal med i direksjo-
nen.  

Johan V. har sendt en takk tilbake til organisasjonskomiteen for 
konferansen.  

Neste konferanse, i 2027, skal vedtas på neste årsmøte, men bør 
stedfestes snarest. Sak om dette på neste styremøte. 

Vedtak: Sak om sted for neste regionkonferanse på neste styre-
møte den 25. september 2025.  

Bjørn A./ 
Alle 

4.  Møte med KFUK/KFUM  

Johan Vilhelm refererte fra et møte med KM (Øyvind Landmark og 
Jens Emil Asp) tirsdag 26. august. Bjørn Arve tar med en rapport 
fra møtet i regionlederens september-brev til klubbene. Det blir et 
nytt oppfølgingsmøte om en til to uker.  

Ildsjelmøte med KM avholdes 11. oktober 2025 i Christian 
Kroghsgate 10, sentralt i Oslo. Bjørn Arve har invitert følgende til å 
delta: 

 Fra regionstyret: Roy, Thor og Hans Petter, foruten ham 
selv. Astrid er forhindret til å delta. 

Bjørn A./ 
m.fl. 
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 Ådne Wesnes, Past Area President (PAP) 

 Fra Y-folk Ullandhaug: Mari Gudmundsen 

 Fra Mandal YMC: Ulf Aanonsen 

 Fra Trondheim: Jan Egtvedt 

 Fra YMI: Johan Vilhelm IPE 

 En representant fra Engehaugen 

Vedtak: I samsvar med ovenfornevnte. 

5.  Rapportering  

Rapportering til Internasjonalt HQ. Hvem i har ansvar for hva?  

HQ henter data fra iMis 

Vedtak:  

 Klubbadministratorene har ansvar for å holde a jour med-
lemmene i egen klubben.  

 Regionstyret følger opp kontakten med klubbene. Roy og 
Torgeir tar en runde om hvordan.  

 Regionleder Bjørn A. skal være på kopiliste i korrespon-
danse med klubbene.   

Bjørn A./ 

6.  Økonomi  

Arne orienterte om økonomien.    

Halvårsregnskapet viser så langt et underskudd, men er p.t. ikke 
helt a jour – enkelte innbetalinger mangler, vi ligger imidlertid godt i 
rute i forhold til budsjettet.    

Vedtak: Regionstyret tar regionkasserens orientering til etterret-
ning. 

Arne 

7.  Internasjonalt 

Internasjonalt konvent i Dubai i august 2026. Hva kan vi gjøre for å 
øke norsk deltagelse? 

Ådne orienterte om Challenge Conference, der det jobbes for å 
samle ledere fra ulike land med tanke på å etablere nye klubber. 
Tilsvarende vårt samarbeid med KM. Egen prosjektgruppe. Neste 
møte 6. - 8.februar 2026.  

Ådne nevnte også at regiongrenser er diskutert. På et tidlig sta-
dium.  

Thor har vært i kontakt med reisebyrå om tur til Dubai m. m. Kom-
mer tilbake til saken neste måned. Samarbeider med danskene.  

Vedtak:  

 Orienteringene tas til etterretning.  

 Ådne holder regionstyret orientert om det videre arbeidet i 
gruppa.  

Bjørn A./ 
Ådne 
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Møtet avsluttet klokken 15.45. 

 

. 

 

8.  Fysisk RS-møte i Stavanger 18. november 2025 

Det var enighet om overnatting etter møtet. Lokale styremedlem-
mer/kasserer/sekretær m.fl. overnatter hjemme. Økonomifokus.  
Starttidspunkt den 18.11 i henhold til transport for tilreisende. De-
taljer kommer etter hvert.  

Vedtak: Bjørn Arve jobber videre med saken. 

Alle 

9.  Fremtidige møter 2025  

2025   

25.09 Regionstyremøte 2 25/26 – digitalt, 14-16 Alle 

11.10 Møte med KM – Grubbegt 4, Oslo  

18.11.25 Regionstyremøte 3 24/25 – Stavanger Alle 

16.12.25 Regionstyremøte 3 24/25 - digitalt  

   

   

   

Vedtak: Regionstyret tar oversikten til orientering 

 

 

Alle 

 

 

 

 

10.  Eventuelt 

Støtte til YMCA Worlds nødhjelp i Gaza. Dokument fra KM ble pre-
sentert. Legges ved referatet. Stemning for å støtte. Styret vedtar 
støtte, og inviterer klubbene være med på saken. Bjørn Arve sen-
der brev til klubbene, september-brevet. Det var enighet om at re-
gionstyret garanterer for 50000 kr. Klubbene inviteres til å være 
med, de betaler til regionens konto. Frivillig.  

Alle 

11.  Neste regionstyremøte  

Vedtak: Regionstyremøte 2 25/26 avholdes digitalt 25. september 
2025, klokken 14.00 – 16.00. 

Bjørn A./ 
Roy 


