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Regionstyremøte nr. 2, 2025/26 Referat 

Møtetid: Tirsdag 18. november 2025  

Møtested: Stavanger, klokken 09 – 16. (Thon Hotel Forum – Tjensvoll) 

Styremedlemmer: Bjørn Arve Bentsen - Leder, Mandal 

Astrid Bjellebø Bayegan – Neste leder (26/27), Asker og Vardåsen 

Hans Petter Torvik - Framtidig leder (27/28), Y-folk Ullandhaug 

Thor Lüchen-Lehn – Forrige leder, Askøy 

Andre: Arne Thorsen - kasserer, St Svithun Stavanger 

Torgeir H. Persett - Sekretær, Hinna  

Fraværende: Roy Rasmussen - Rådgiver, Tønsberg  

Referent:  

 

 

Møtestart: 09:15. Bjørn Arve innledet med å lese fra Matteus 25 - Lignelsen om de ti brudepi-
kene - og en kort bønn. 

 

Agenda:  

Saksnr Saker Ansvarlig(e) 

12.  Godkjenning av innkalling og saksliste Bjørn A. 

13.  Referat fra regionstyremøte 1 – 2025/26 Alle 

14.  Oppfølging etter møtet med K-M Bjørn A./Alle 

15.  Navnesaken Bjørn A. m.fl. 

16.  Hvordan kommuniserer vi med våre medlemmer?  Alle 

17.  Økonomi Arne 

18.  Internasjonalt  Alle 

19.  Regionkonferanse 2027 Astrid 

20.  Fremtidige møter/samlinger høsten 2025 og våren 2026 Alle 

21.  Eventuelt Alle 

22.  Neste regionstyremøte  Bjørn A./Roy 

 

.  
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Saksnr Beskrivelse Ansvar 

12.  Godkjenning av innkalling og saksliste 

Digitalt styremøte 25. september avlyst. Tidspunkt for dagens styre-
møte var ellers i henhold til semesterplan.  

Ref. mailer fra Bjørn Arve den 15. og 19. august, og 12. september. 
Samt vedtak i sak 9 i RS-møte 1 2025/26.  

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 

Bjørn 
Arve. 
 

13.  Referat fra regionstyremøte nr 1 2025/26    

Referatutkast fra RS 1 den 27. august 2025 ble sendt møtedelta-

kerne dagen etter. Justert etter kommentarer. Endelig referat var 

vedlagt agendaen til dagens møte. 

Vedtak: Referatet godkjent. 

Alle 

 

14.  Oppfølging etter møtet med KM i Oslo 11 oktober.  

Bjørn Arve, Roy, Hans Petter, Thor og Johan Vilhelm, i tillegg til 
Ådne Wesnes og Karsten Torp (Engehaugen), Jan Egtvedt (Trond-
heim), Mari Gudmundsen (Y folk) og Ulf Aanonsen (Mandal), deltok 
for Ys Men på møtet, som var en Samhandlingsworkshop Y’s-men 
og KFUK-KFUM Norge med formål å finne frem til gode ideer og sat-
singer med ett enkelt mål: - skape gode fellesskap og tilbud for 
voksne til nytte for barne- og ungdomsarbeid i KFUK-KFUM.   

Fra møtet og til videre handling:  

• Vi ble godt mottatt og innstillingen var positiv. Vi kom under 
huden på hverandre og opplevde mer enn store ord. Vi er 
kommet nærmere hverandre, men ikke ved målet enda. Se 
også eget månedsbrev for oktober fra Bjørn Arve.  

• Vi må finne en økonomisk balanse som ivaretar begge par-
ter.  

• Generalsekretær i KM: Tenk hvis det gikk automatikk i at 
våre medlemmer i voksen alder gikk over i Ys Men!  

• Hva gjør vi nå? Det må tas initiativ for å sikre at det skjer noe 
på veien videre. Etablere klare intensjonsavtaler. Oppfølging 
og handling. Samtidig kan det være viktig å bevisstgjøre våre 
medlemmer om tilknytningen til KM.  

• Det må settes krefter inn på å få KM ut av startgropa. Få 
startet en ny KM-basert Ys Men klubb. Vi jobber i forhold til 
KM, men også i forhold til menigheter hvor klubber er etab-
lert.  

• Betydningsfullt å handle og å følge opp kontakten.     

• Vi må utfordre KM direkte, men samtidig også jobbe internt 
for å motivere til at samarbeidet blir tettere.  

• Vi kan invitere KM til å være observatør i vårt styre. Hva med 
å være representert i hverandres styrer? KM-styreleder: 
Anne Berit Løvstad Evang. 

Vedtak: Vi tar initiativ mot generalsekretær og styret i KM. Få til et 
oppfølgingsmøte hvor både generalsekretær og styreleder 
deltar.   Bjørn Arve kontakter generalsekretæren.  

Bjørn A./ 
Alle 
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Saksnr Beskrivelse Ansvar 

15.  Navnesaken  

Prosessen videre. Viktig å bruke litt tid på å lande strategien for nav-
neendring og medlemsvekst. Flere forhold ble pekt på som viktige:  

• Ys Men er kjent og veletablert, og verdensomspennende. 

• Hvor viktig er det med et navn som knyttes nærmere/assosi-
eres med KM? KM gjør tidvis politiske beslutninger som kan 
være omstridt.  

• Våre medlemmer må motiveres til å delta i navneprosessen.  

• Vi må være bevisste på de forslag som legges frem på års-
møtet, og forslagene må ikke være for mange.  

• Et digitalt årsmøte er lite egnet til diskusjon og lite represen-
tativt, bør et vedtak derfor vente til 2027?  

• Fritt - innenfor gitte rammer - til at nye klubber velger egne 
navn, ref. Y-folk. Selv om navnet er sekundert, er det viktig å 
ha et godt navn.  

• Hva mener klubbene?  

Vedtak: Et enstemmig regionstyre ser et navneskifte som vesentlig 
og jobber videre med saken. 

Bjørn A./ 
Alle 

16.  Hvordan kommuniserer vi med våre medlemmer?  

• Månedsbrevet. Godt mottatt, og svært opplysende i forhold til 
arbeidet i regionstyret. Må ikke være for langt, max en side. 
Har problemer med å nå alle medlemmer. Klubbene må 
ajourføre iMis. Roy og Torgeir ser på en rasjonell fordeling av 
egne oppgaver.  

• Mailer fra HQ til medlemmene som videreformidles. Ikke alt 
egner seg for distribusjon. Roy og Torgeir vurderer.  

• Hjemmesiden - Redaktør? Viktig at informasjon er oppdatert. 
Klubbnyheter. Regionstyret må ha ansvar for hva som skal 
publiseres. Nær kontakt med teknisk (p.t. en i Y-folk) om hva 
som skal publiseres og når. Bjørn Arve tar kontakt.  

• Facebook Elisabeth Halvorsen er kontakt for publisering. 
Thor kontakter henne.   

Vedtak: I henhold til ovenfornevnte. 

Alle 

17.  Økonomi  

Arne gikk gjennom skjema for reiseregning – ligger på nettsiden. Ut-
fylt skjema sendes Arne.  

Internasjonalt sendes reiseregning direkte til internasjonal kasserer. 

Status og utfordringer. Solid økonomisk utvikling - ligger godt an i 
forhold til budsjett. Konti for Nystart og medlemshåndbok er så langt 
ikke brukt. 

Kontingent: Alle norske klubber har betalt.  

Palestina-klubbene sorterer til region Norge. Må/bør det være slik? 

K-Stud: Hvordan øke klubbenes engasjement/inntjening? Bjørn Arve 
har mottatt dokumentasjon om hvordan benytte seg av ordningen. 
Viktig å orientere klubbene. Bjørn Arve sender til klubblederne.  

Arne/ 
Bjørn A. 

https://ysmen.no/medlemsinfo/lover-og-vedtekter/
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Saksnr Beskrivelse Ansvar 

Vedtak: Orienteringen tas til etterretning. Handling i henhold til 
ovenfornevnte.  

18.  Internasjonalt 

Internasjonalt konvent i Dubai 10.-13. september 2026. Hva kan vi 
gjøre for å øke norsk deltagelse?  

a. Framsnakke deltakelse.  
b. Tur fra 05.-14.09.2026. Thor presenterer et utkast til reise-

opplegg med betingelser og frister for påmelding. Bjørn Arve 
og Thor orienterte.  

c. Bør Ys Men Norge sende regionleder til konventet, den obli-
gatoriske delen av arrangementet. Ikke noe krav.  

Vedtak: a. og b. Oppfordring tas til orientering og aksjon. 

c.  Et enstemmig styre besluttet at den aktuelle regionleder 
kan delta på regionens regning (reise, opphold og konvent-
avgift). Dette vil gjelde både area og internasjonale konven-
ter.   

Thor 

19.  Regionkonferansen 2027 

Astrid orienterte om status. To møter med lederne for klubbene As-
ker og Vardåsen, Nittedal og Hakadal, Holmen, Østenstad YMC.  

Dennis Larsen har påtatt seg ledervervet. Dessuten er Eva Hatlem, 
Henry Grindheim og Astrid i ledergruppen.  

Foreslått tidspunkt er så langt første uke i september. Dette vil imid-
lertid skape problem i forhold til frist for godkjenning av forrige års 
årsregnskap og dermed momsrefusjon. Juni er i så måte et bedre 
tidspunkt. Bør imidlertid unngå kollisjon med den danske regionkon-
feransen (12.-13. juni 2027). 

 Arbeid i gang med å bemanne ulike komiteer.  

Vedtak: Forberedelsene fortsetter i henhold til ovenfornevnte. 

Astrid 

20.  Fremtidige møter høsten 2025 og våren 2026 

2025   

18.11.25 Regionstyremøte 2 25/26 – Stavanger Alle 

09.12.25 Sola Ys Men 20 år BA 

16.12.25 Regionstyremøte 3 25/26 – digitalt* Alle 

21.01.26 Regionstyremøte 4 25/26 - digitalt Alle 

18.02.26 Regionstyremøte 5 25/26 - digitalt Alle 

16.03.26 Årsmøte Haugesund YMC BA/HP 

18.03.26 Regionstyremøte 6 25/26 - digitalt Alle 

06.05.26 Østenstad YMC 50 år BA/Astrid 

07-08.05.26 RS-møte 7 25/26 Fysisk - Mandal Alle 

10.06.26 Årsmøte – Region Norge - digitalt Alle 

   

   

   

Alle 
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Møteslutt 15:30. 

Saksnr Beskrivelse Ansvar 

* - ad møte 16. desember 2025: Det vil bli besluttet senest en uke før om 
det går som planlagt eller om det avlyses/flyttes. 

Møtedager våren 2026; fortrinnsvis onsdager klokken 17-19 for digi-
tale møter. Se tabell.  

Vedtak: Regionstyret tar oversikten til orientering. 

21.  Eventuelt 

Ingen saker innmeldt. 
Alle 

22.  Neste regionstyremøte  

Vedtak: Regionstyremøte 3 25/26 avholdes digitalt tirsdag 16. ja-
nuar 2025, klokken 16.00 – 18.00. Se også sak 20. 

Bjørn A./ 
Roy 


